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Valutazione tecnica SKILL 02 RIMOZIONE CASCO INTEGRALE 
 
 

NOMINATIVO: ___________________________________Data: _____________Scenario N. ______ 
 
 

LINEE GUIDA PER L’ESECUZIONE 0 1 2 

1. Fa immobilizzare il capo     

2. Chiama il paziente, apre la visiera, si presenta e gli spiega la manovra    

3.  Rimuove oggetti mobili non conficcati (occhiali, auricolari, etc.)  
   

4. Fa raggiungere e mantenere posizione neutra del capo, mentre 

allinea gli arti del paziente (se necessario) 
   

5. Slaccia o taglia il cinturino, controlla il collo 
   

6. Inserisce una mano sotto il casco e afferra la nuca (gomito e 

avambraccio appoggiato a terra) 
   

7. Posiziona delicatamente l'avambraccio sul torace e afferra la 

mandibola con pollice e indice 
   

8. Il 2° soccorritore afferra i lati del casco con il cinturino, li allarga, 

bascula il casco all’indietro ed inizia a sfilarlo 
   

9. Quando è visibile il naso, avvisa il 1° soccorritore di tenersi pronto e 

sfila il casco 
   

10. Il 1° soccorritore mantiene stabile il capo (attenzione alla mano sulla 

nuca che si sposta sorreggendo il capo) dopo l’estrazione completa 

del casco 

   

11. Il 2° soccorritore afferra il capo e lo immobilizza in posizione neutra 
   

12. Da indicazione di posizionare il collare cervicale  
   

 

Errori gravi  Valutazione     Punti  Istruttori 

Non controlla integrità del casco/ 

oggetti interni che possano 

impedire la rimozione 

Insufficiente    <19 -15 Nominativo:  

Sufficiente     19-20 +3 Firma: 

Eccessivo movimento del rachide   

cervicale  

Discreto          21-22 +5 

Buono             23-24 +10 Nominativo: 

Non sostiene la testa dopo 

rimozione del casco 

Ottimo (capacita leader) +15 Firma:  

  

 


